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Versuchsanordnung
Wohnen Planungsgemeinschaft
Sandgrubenweg

Wohnpark Sandgrubenweg
in Bregenz

Die Lage bot zunéchst keine idealen Voraussetzungen
fir gehobenes Wohnen: Das Grundstick ist zwischen
dem Werksgeldnde eines Textilherstellers im Norden
und einem dicht bewachsenen Felsriicken im Siid-
asten eingeklemmt. Dennoch gelingt es den Architek-
ten, mit den vier Geschossbauten atmosphérisch das
Bild eines ,Wohnparks" umzusetzen. Rechte Seite:

Im Hintergrund der expressive Turm der Mariahilfkir-
che von Clemens Holzmeister {1925 -1931)
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Einer der groRten Investoren Vorarlbergs, die Rhomberg Bau GmbH, hat vor dber drei
Jahren ein Forschungsprojekt in Auftrag gegeben. Es sollten Fragen beantwortet werden
wie: Welche Maglichkeiten der Nachhaltigkeit gibt es beim Geschosswohnungsbau?
Was bedeutet das fiir die Ausfiihrung und die Baukosten? Welche Rolle spielen Nutzer-
verhalten und Kommunikationstechnik? Welche Dienstleistungen werden gew(lnscht?
Die beauftragte Architektengemeinschaft koordinierte und optimierte die Planung ftir 80
Wohneinheiten im Bregenzer Sandgrubenweg zusammen mit dem Bauherrn und vielen
Experten. Sie konzentrierte sich vor allem auf maximale Flexibilitat im Grundriss und
entwickelte mit Hilfe einer Wunschliste den Spielraum, nach dem sich die zukiinftigen

Eigentliimer einrichten konnten.
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Taren und Fenster sind nach Bauherrenwiinschen
angeordnet, die flexible Verschattung mit den Schie-
beldden aus pulverbeschichteten Lochblechen gleicht
UnregelmaBigkeiten aus. Die Terrassen wurden unter-
einander mit Wandelementen aus Holz abgetrennt.
Unten: Nicht ganz einfach war es, die Baukorper so zu
verschwenken, dass sie nicht verschattet werden.

Die Form wurde spielerisch in sich Gberschneidenen
Wellen gefunden. Lageplan M 1: 2500
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Ziel des Pilotprojekts ,Wohnpark Sandgrubenweg” war es,
die individuellen Qualitaten eines Einfamilienhauses auf
Geschossebene umzusetzen. Dazu sollte eine maximale Ver-
dnderbarkeit der Grundrisse gegeben sein, um die individu-
ellen Wiinsche jedes Bewohners erfilllen zu kénnen. Das
bedeutete, freie Grundrissgestaltung und -einteilung sowie —
zumindest zu Beginn - freie Wahl der GrundrissgrofRe zwi-
schen 30 und 200 Quadratmetern. Ebenso sollten eine spé-
tere Unterteilung wie auch ein Riickbau zum Beispiel von
Trennwinden moglich sein. Dazu waren sowohl formale als
auch erhebliche technische Voraussetzungen notwendig.
Dennoch sind die Baukérper so gestaltet, dass trotz dieser
Veranderbarkeit das Gesamterscheinungsbild des Wohn-
parks dsthetisch und formal Gberzeugend bleibt. So war zum
Beispiel eine Veranderung der Terrassen nicht mdéglich, da
es wirtschaftlich und technisch nicht sinnvoll erschien. Die
geschwungenen Gebdudeformen sind aus einem Zusam-
menspiel von Topografie, Besonnung, Stadtebau und Geo-
mantie entstanden. |hre Position, die grofRziigigen Terrassen
und der Blick auf den bestehenden Park, vermittelt den Ein-
druck einer Wohnlandschaft im Grinen.

Flexibilitét

Flir das Pilotprojekt wurden Regelgrundrisse entwickelt und
gleichzeitig ein ,Bestellplan” fir die Kunden ausgearbeitet, in
dem Wiinsche zur Ausstattung, Raumaufteilung inklusive
Informations- und Kommunikationstechnik, Materialien

und Farben festgehalten sind. Auf Basis dieses Bestellplans
ergaben sich Minder- und Mehrkosten fur den Kauf der Woh-
nung, je nachdem ob etwa mehr oder weniger Zwischen-
wiénde gewlinscht waren. Damit erhielt der kiinftige Bewoh-
ner schon sehr frith eine umfassende Vorstellung seiner
Wohnung und zudem Kostentransparenz. Die Konstruktion
des Gebdudes besteht aus einer Mischbauweise, Fassade
und Balkontrennwénde sind als Holzelernentbau ausgefihrt,
der geschraubt und nicht geklebt wurde. So sind etwa

auch die Fensterpositionen frei verschiebbar. Die Raumhohe
betragt 2,65 Meter.

Die Flexiblitét der Grundrisse wird durch einen hohen
Decken- und FuBbodenaufbau maglich. Das Dogma vom
zwingenden Einbau von Installationsschéchten fur Bader,
Kiichen und WCs erwies sich hier als (iberholt und falsch.
Stattdessen gibt es fir Schmutz- und Regenwasser Fall-
strdnge. So ist etwa die Liftung in der Decke untergebracht.
Eine FuBbodenheizung wurde im Estrich verlegt (Heizmittel
sind Pellets). Einer Ausfithrung als Passivhaus standen ei-
nige Faktoren im Weg: So waren nur 20 Prozent der zukiinf-
tigen Bewohner mit einer ,Zwangsliftung” einverstanden;
auBerdem liegen die Hauser an einem Nordhang, sind
also nicht sehr gut besonnt; dazu kommt eine Balkontiefe
von drei Metern. Eine Dreifachverglasung wurde eingebaut,
allerdings nur Haus A komplett als Passivhaus ausgefihrt.
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Ausstattung

Zu den wihlbaren Einbauten gehoren eine kontrollierte
Be- und EntlGftung, ein Notrufknopf und ein Rauchmelder,
wohingegen (berall Einzelraumtemperaturregelungen,
Energieverbrauchsanzeigen, berthrungslose Zutrittsysteme
und Dreifachttrverriegelungen installiert sind. Auch
Einkaufsboxen wurden im Keller eingebaut. An Dienst-
leistungen werden zum Beispiel Fahrrad-, Einkaufs-,
Wasche- und Umzugsservice geboten sowie Car-Sharing.
Die Erfahrungen mit der Nutzung der Gebdude werden nun
gesammelt, auch die Dienstleistungsangebote optimiert,
um das Konzept fiir Nachfolgeprojekte weiterentwickeln zu
kénnen. WR
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Wohnraum

Terrasse

EG

Bauherr:

Rhomberg Bau GmbH, Bregenz
www.rhombergbau.at/inkl.wohnen

Architekten:

Planungsgemeinschaft Sandgrubenweg -

Wolfgang Ritsch, Helmut Kuess, Norbert Schweitzer,
Gerhard Hérburger, Dornbirn/Bregenz

Mitarbeiter: Baki Kaya, Atelier Ritsch, Dornbirn
Tragwerksplaner: Mader & Flatz, Bregenz
HSL-Planung: Peter Messner GmbH, Dornbirn
Elektroplanung: Kurt Dingler, Gai3au

Bauphysik: Lothar Kiinz ZT GmbH, Hard
Heizwarmebedarf: ca. 31 kWh/m2a (Energieausweis)
Fertigstellung: 2006/2007

Standort: Mariahilfstrafe 17a bis d, Sandgrubenweg,
Bregenz, Vorarlberg, Osterreich

Holzbau Dammung: www.isover.de
Beplankung innen, Fermacell: www.xella.de
Trockenbau: www.rigips.de

Schalter: www.legrand.de

Fotos:
Bruno Klamfar, Wien

Detailschnitte M 1: 40

StandardauBenwand (links)

Terrassentirelement (rechts), Auf Bauherrenwunsch
ist eine abgehangte Decke fir die kontrollierte

Be- und Entliftung moglich.

Wandaufbau:

Fermacell 12,5mm

Lattung 6/5 cm, dazwischen Dammung 5cm
Dampfbremse

OSB-Flatte Triply 15mm
Pfostenriegelkonstruktion 6/22 cm, dazwischen
Mineralwolle-Dammung 22cm

DVD-Platte 1T5mm
Hinterliiftungsebene/Lattung 6/4cm

Lirche 35-Platte 19 mm natur, liegend sichtbar
geschraubt

Badenaufbau:

Parkett 1,5cm

Estrich 6cm

Dampfsperre
Trittschalld@mmung 3,5/3cm
Wérmedammung 15cm
Stahlbetondecke 2Bcm

Grundrisse M 1: 500
Konstruktive Struktur
Erdgeschoss mit Biironutzung
Wohngeschoss
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